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Devis / Descriptif

Intitulé randonnée

Trek Tour du Mont Thabor

Nombre de Jours 6 Journées

Dates A définir

Niveau Moyen

Intérét Faune : Marmottes, Bouquetins, Chamois

Flore : Fleurs de nos Montagnes
Sentiers Balcon avec panorama
Ascension du Mont Thabor (alt 3178 m)
Vallée de la Clarée

Hébergement

Refuges de Montagne gardés

Pension compléte incluse
Nombre de participants minimum 6
Nombre de participant maximum 18

Prix tout compris

400 € (Acompte 30% a l'inscription)

Descriptif Jour 1

Départ 9h00 de St Georges, ou Rdv Valmeinier 1800 a 10h00
Montée au Refuge des Marches (alt 2183m)
8km, 950 m positif

Descriptif Jour 2

Liaison Refuge des Marches au Refuge du Thabor (alt 2472
m) + Ascension d’'un sommet I'apres midi
5 km, 600 m positif (matin)

Descriptif Jour 3

Liaison Refuge du Thabor au Refuge des Granges de la Vallée
étroite (alt 1750 m)
14 km, 700 m positif

Descriptif Jour 4

Liaison Refuge des Grandes de la Vallée étroite au Refuge de
Buffere (alt 2050 m)
11 km, 850 m positif

Descriptif Jour 5

Liaison Refuge de Buffere au Refuge des Drayéres (alt 2167
m)
13 km, 700 m positif

Descriptif Jour 6

Liaison Refuge des Drayéres a Valmeinier 1800
14km, 800 m positif

Matériel indispensable

Chaussures de Randonnée ; Petit Sac a dos ; Vétement de
change (T-shirt, Chaussettes) ; Lunettes ; Gourde ;
Vétements chauds ; Vétements de pluie (cape); Creme
solaire, Médicaments personnels ; Sac a Viande

Date limite d’inscription

30 Avril 2004

Informations

Le prix comprend : La pension compléte, I'encadrement et la
logistique

Le prix ne comprend pas : le premier casse cro(te (tirer du
sac) ; I'acheminement jusqu’au lieu de Rendez vous

1l est possible de préter du matériel (nous contacter)

Les Accompagnateurs et Guides de Haute Montagne posséde
leur propre assurance Responsabilité Civile Professionnelle

Bureau des guides et Accompagnateurs des Hurtiéres - La Rosélie - Le Reposet - 73220 St Georges d’Hurtiéres

Tél: 0479363875/ 06813849 14

e-mail :guidehurtieres@yahoo.fr




